
⼀般社団法⼈COMHCa

"ほっ"と⼀息つけて

みんなの元気の種を持ち寄って

明⽇にむけて気持ちが前向きになるような

そんな場を⼀緒に過ごしませんか？

対⼈⽀援の仕事をしている仲間が集まって

⼼地よく おだやかな時間のなかで

COMH-Cafe
5/25（⽇）

10時∼
オンライン開催

⽀援者が”ほっ”と⼀息つける場所

開催⽇ 2025年5⽉25⽇

時間  10時∼11時半

会場  オンライン（ZOOMアドレスをお送りします）

会費  COMHCa会員�無料

    会員以外�初回のみ無料�2回⽬以降1回500円
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会員の⽅はお申込み不要です。メーリングリストのZOOMアドレスにアクセスしてください。

会員以外の⽅のお申込みはinfo@comhca.orgにメールで「5/25参加希望」とお書きください


